Inflammatory bowel disease in children shows the rising incidence with evidence of more CD than UC. So the clinical field of childhood IBD is evolving. Recognition of the rising incidence and other epidemiologic results will have important implications for diagnosis and management of inflammatory bowel disease in children. The clinical characteristics of IBD developing in pediatric age somewhat differs from that in adult. This review had been summarized that the incidence, clinical manifestations, practical diagnosis, and utilization of non invasive disease activity index of IBD in pediatric age. (Korean J Pediatr Gastroenterol Nutr 2011; 14(Suppl 1): S34∼S41) Key Words: Inflammatory bowel disease, Crohn's disease, Ulcerative colitis 서 론 염증성 장 질환(inflammatory bowel disease)은 주로 크론병(CD), 궤양성 대장염(ulcerative colitis)과 두 질병 군의 진단에 적절하지 않은 부정형 대장염(indetermintate colitis)을 지칭하며 감염, 허혈성, 방사선 등과 특정 원 인에 의한 장염을 제외한 원인 불명의 만성 반복성 장 내 염증병을 의미한다. 아직 정확한 발병 원인은 밝혀 지지 않았고 환자의 유전적인 소인과 환경적인 요인, 미생물 감염 등에 의한 면역 체계의 이상 반응으로 인 한 복합적인 병인 기전이 관여되는 것으로 추정된다 1) . 산업화된 서구 사회에 비하여 우리나라를 비롯한 아시 아 지역의 발병이 상대적으로 드물고 소아 연령에서의 발병은 미미하였으나 최근 발표되는 역학 조사에 의하 면 우리나라와 일본에서도 발병이 급격히 증가 추세를 보이고 있다 2∼5) . 염증성 장 질환 환자의 20∼30%가 18 세 이전에 증상이 시작된다는 보고가 있으며 6) 국내에 서도 소아 청소년 연령에서의 발병 및 진단이 증가하고 있음을 추정할 수 있는 단일 기관 연구 및 인구 집단 역학 연구가 있다 3,5,7) . 이에 따라 염증성 장 질환에 대 한 이해의 필요성이 증대되고 있다고 보인다. 국내외의 염증성 장 질환의 최근 역학 보고를 살펴 소아 청소년 연령에서의 발병률과 호발 연령, 세부 질환별 발병 추 세를 비교하여 보고 성인 연령의 염증성 장 질환과 소

